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En Sud Drôme 
51,5 %  �des habitants actifs 

travaillent dans leur 
commune de résidence

80 %  �des déplacements pour  
se rendre au travail se  
font en voiture

44 %  �des actifs habitent à 
moins de 20 min à vélo 
de leur lieu de travail
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interurbain
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90 % des trajets en milieu rural s’effectuent en voiture 
Source : INSEE 2021

1/4 des trajets en milieu rural font moins de 3 km 
Source : INSEE 2021

5000 € c'est le coût moyen de possession d'une voiture 
par an pour un ménage (essence, entretien, assurance, etc.)
Source : Automobile Club Association

LE SAVIEZ-VOUS ?
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Je me déplace à pied

Nyons

Dieulefit

Les pieds  

c’est gratuit !

1 heure de marche par jour fait baisser de 38 % le risque de démence,  

de 22 % celui de dépression et de 14 % le risque de diabète de type 2. 
Source : The Lancet,  2025

LE SAVIEZ-VOUS ?
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160 min de marche par jour, pour 5 ans de vie en plus. 
Source : British Journal of Sports Medicine, 2024

LE SAVIEZ-VOUS ?



6 Je me déplace à vélo

TRAJETS VÉLO

En zone de montagne, il n’y 
a plus de difficultés grâce au 
vélo à assistance électrique. 
Essayez-en un !

* propose de la location

Nyons

Venterol

15 
min

Taulignan

Valréas

30 
min

Pierrelatte

St-Paul-Trois-Châteaux

30 
min

Le Poët Laval

Dieulefit

20 
min

RÉPARATION / VENTE

Buis-les-Baronnies
La Buiscyclette*
reservations@labuiscyclette.com 
06 75 12 50 79

Mig Velo Concept*
contact@mig-velo-concept.com
04 75 28 11 79

Dieulefit
V8 Sport Shop*
v8sportswear.05@orange.fr
04 75 96 64 12

Les Gens Pignons 
Atelier autoréparation
lesgens@pignons.org

Nyons
Le Carrefour des habitants
Les panseurs à vélo
Atelier autopération
04 75 26 47 31

Le Coin du Vélo*
04 75 28 40 68

Ecyclo*
sportsevasion26@yahoo.fr 
06 14 82 49 74 / 04 75 28 47 59 

3R - La Triade
04 75 27 07 81

Pierrelatte
Giant Tricastin
giant.tricastin@orange.fr
04 75 91 51 29 

Poët-Laval
Le tri porteur
Vente vélos du réemploi
contact@letriporteur26.fr
04 75 53 71 38
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Saint-Paul-Trois-Châteaux 
Cycleone*
cycleonesp3c@gmail.com 
04 75 00 07 56

Valréas
Esprit vélo 84*
espritvelo84@hotmail.com
07 49 88 95 63 ou 09 78 80 96 26 

Alp-Bikes
contact@alp-bikes.fr
04 90 65 21 34 

Grignan
Ebike (uniquement location vélos 
et VAE) avec proposition d’itinéraires
www.ebikegrignan.com/contact-1
07 81 47 01 33  

Valaurie
Bike Service*
contact@bike-service26.fr 
07 82 73 70 07

BOÎTE À OUTILS 

Plannification d’itinéraire :
geovelo.fr

Apprentissage du vélo, retrouvez les 
vélos écoles proches de chez vous : 
fub.fr

AIDES FINANCIÈRES
CC. Dieulefit Bourdeaux 
max 150 € (sous conditions de 
ressources) pour un vélo à assistance 
électrique ou kit d'électrification
www.ccdb26.fr/vie-quotidienne/
mobilites/aide-velos/

Commune de Donzère 
20 €/personne ou 40 €/foyer pour 
l’achat d'équipements et accessoires 
vélo

LOCATION DE VÉLO 
SOLIDAIRE 

Vélo Pour Tous 
La Communauté de Communes des 
Baronnies en Drôme Provençale loue 
des vélos à assistance électrique  
à tarif réduit pendant 1 à 6 mois !  
Relais de location :

Nyons
Le Carrefour des Habitants
ass.fam.nyonsais@orange.fr
04 75 26 47 31

Nyons
Le foyer de jeunes de la Maison 
Constantin
fjt.constantin@gmail.com
04 75 26 60 56

Buis-les-Baronnies
L’Association Familiale des Baronnies 
accueil@afb26.org
04 75 28 17 28

Curnier
L’Association d’Animation Sociale  
du Haut Nyonsais
assos.anim.ms.curnier@wanadoo.fr
04 75 27 45 39

Montauban-sur-l’Ouvèze
Projet Clochette
marie.huvenne@projet-clochette.fr
06 79 30 03 98

* propose de la location

http://www.ebikegrignan.com/contact-1 
http://geovelo.fr
http://fub.fr
http://www.ccdb26.fr/vie-quotidienne/mobilites/aide-velos/
http://www.ccdb26.fr/vie-quotidienne/mobilites/aide-velos/


8 Je me déplace  
en transports en commun

INTERMODALITÉ ?
Train + vélo
Transportez votre vélo dans le train 
pour effectuer le premier et le dernier 
kilomètre ou stationner le en gare - 
service TER + vélo

Une réservation est obligatoire  
entre mai et septembre : 
www.veloabord.fr

Les gares disposent de consigne 
vélos sécurisées.

Car + vélo
Certains autocars peuvent 
transporter votre vélo, 
renseignement auprès  
des transporteurs 

LIGNES DE CARS 


15 lignes de cars interurbains

Horaires et tarifs en Région 
Auvergne-Rhône-Alpes sur oura.com 
dont le car TER X71 permettant de 
faire la correspondance avec le train  
à Montélimar

Horaires et tarifs en Région Sud sur : 
zou.maregionsud.fr
(voir les lignes de cars p.12)

TRAINS 


1 ligne de train Valence- Avignon



3 trains aux heures de pointes par 
jour



Gare TGV : Montélimar
Gares TER : Montélimar, Donzère, 
Pierrelatte, Bollène, Orange

www.ter.sncf.com/auvergne-
rhonealpes
09 69 32 21 41

Mobilté 
en Auvergne 
Rhône-Alpes

Mobilité  
en Provence 
Alpes 
Côte d’Azur

zou.maregionsud.fr
Q 04 13 94 30 50

oura.com
Q 04 8000 7000

Salarié ? Votre abonnement  
est pris en charge à  

50 % par votre employeur 
Obligation légale

LE SAVIEZ-VOUS ?

Abonnements et des tarifs 
solidaires. Plus d'infos accessibilité :

Abonnements et des tarifs 
solidaires. Plus d'infos accessibilité :

http://www.veloabord.fr
http://oura.com
http://zou.maregionsud.fr
http://www.ter.sncf.com/auvergne-rhonealpes
http://www.ter.sncf.com/auvergne-rhonealpes
http://zou.maregionsud.fr
http://oura.com


9TRANSPORTS  
À LA DEMANDE 


3 services réguliers avec des circuits 
prédéfinis à horaire fixe
2,70 € pour un aller simple
5,40 € pour un aller-retour
La Motte-Chalancon vers Nyons > 
Vaison-la-Romaine / vers Nyons > 
Valréas
Séderon-Montbrun-les-Bains vers 
Carpentras (84)
TAD D52 : Bourdeaux - Saoû - Crest - 
Valence TGV

4 services de correspondance vers 
une ligne régulière (car ou train)
pour les communes non desservies
Du lundi au samedi de 9h à 19h
sauf dimanches et jours fériés
Entre 5,60 € et 13,60 € selon le 
nombre de kilomètres
Secteur de La Motte-Chalancon – 
Rémuzat
Secteur de Buis-les-Baronnies
Secteur de Séderon
Secteur de Montbrun-les-Bains



Réservation obligatoire au plus tard 
la veille de votre déplacement jusqu’à 
17h en semaine et 16h le vendredi 
pour samedi, dimanche et lundi
Q 04 8000 7000

Après votre première inscription 
par téléphone, vous pouvez ensuite 
réserver en ligne.

COMBIEN ÇA COÛTE ?

TAXI
Renseignements auprès des offices  
de tourisme (contact p.16) 

NAVETTES COMMUNALES
Valréas
Une navette électrique, gratuite avec 
9 arrêts : du mardi au samedi, de 9h  
à 13h et de 15h à 18h.

Nyons bus
Une navette électrique, gratuite :  
5 circuits à Nyons du lundi au samedi, 
de 9h à 13h et de 15h à 18h.

Dieulefit 
Navette gratuite : les mardis  
et vendredis matin.

Buis-les-Baronnies 
Mercredi matin du 10/07 au 21/08 : 
navette depuis la salle des fêtes  
La Palun, toutes les 20 minutes.

* �tarif adulte sans abonnement  
ni tarif réduit

Donzère Montélimar

4,30 € *

10 
min

4,30 € *

Nyons Valréas30 
min

4,30 € *

Dieulefit Montélimar50 
min



10 Je limite mes déplacements

Les astuces  
économie d'énergie


Privilégier l’usage du wifi ou  
du filaire plutôt que la 4G 



Privilégier les échanges audio  
plutôt qu’en visio



Écouter la radio plutôt que  
les sites en streaming



Éteindre complètement son 
ordinateur quand on ne s’en sert plus 
ainsi que l’imprimante, multiprise, 
appareils en veille



Trier sa boîte mail, supprimer  
les mails stockés dans la corbeille

TIERS LIEUX / COWORKING
Bourdeaux
contact@oustal-bourdeaux.fr
06 98 55 52 03

Buis-les-Baronnies
Les Tuves
04 75 28 29 42 / 07 48 72 90 37

Dieulefit
9h9h30
06 66 75 22 46
Bubble Effect
06 82 28 08 66

Donzère
PIMMS Portes de Provence
04 82 32 64 10

Valréas
Campus connecté Hauts de Provence
07 61 85 43 53 
campus.connecte@cceppg.fr

Montbrun-les-Bains
Noonsi productions
06 30 21 13 84 

Nyons
@soft
04 75 27 72 96
La Maison des possibles
04 75 26 47 31
Le Sophora - Arboretum
www.larboretum.co/sophora

St-Paul-Trois-Châteaux
La petite forge
04 75 96 78 78

Une journée de télétravail 
c’est en moyenne 

4,5 kg de CO2 
évités 
Source : Commissariat Général au 
Développement Durable, 2024

40 % des emplois en 
Auvergne‑Rhône‑Alpes  
sont compatibles avec  
le télétravail
Source : INSEE 2024

LE SAVIEZ-VOUS ?

https://www.larboretum.co/sophora/


11Je partage ma voiture

AUTOPARTAGE 
ENTRE PARTICULIERS
Dieulefit
Commune Auto Dieulefit
ericmarie.doucet@gmail.com
Pont-de-Barret
Vroum Vroum Pouet Pouet
Infos sur www.drome-ecomobilite.fr
Nyons
Caisse qu'on partage 
caissesquonpartage@etik.com

Vous souhaitez mettre en place  
un groupe d'autopartage avec  
vos voisins ? 
Contactez Dromolib 
04 75 82 92 67 
contact@dromolib.fr

COVOITURAGE
Plusieurs plateformes de covoiturage 
permettent la mise en lien des 
conducteurs et des passagers.
Il y a notamment la plateforme 
Mov'ici de la Région AURA
movici.auvergnerhonealpes.fr
mais d'autres plateformes proposent 
également ce service :
Mobicoop mobicoop.fr
Karos karos.fr
Blablacar Daily blablacardaily.com

Les habitants de la CCDSP et de la 
CCEPPG peuvent bénéficier d'une 
aide en utilisation « Covoit' en Karos » : 
Pour le conducteur : 2 €/pers.  
Pour les passagers :  1 €/trajet

COVOITURAGE INFORMEL
Ils existent sur le territoire des 
nombreuses boucles WhatsApp  
ou Signal pour faciliter l'organisation 
des trajets entre les habitants.
Veuillez trouver les informations  
et les contacts sur :  
drome-ecomobilite.fr

Le Forfait Mobilités 
Durables
Votre employeur peut mettre 
en place une indemnité pour 
les déplacements effectués 
en covoiturage ou vélo. Cette 
indemnité est plafonnée à 
900 €/an/personne dans le 
secteur privé et 300 € dans  
la fonction publique.
Elle est exonérée d’impôt sur 
le revenu et de cotisations 
sociales.

Partager son véhicule c'est : 

2000 € d’économie 
annuelle en moyenne,  
moins de véhicules sur  
les routes, une amélioration 
de la qualité de l’air 
Source : mobicoop.fr 

+ de 11 500  
véhicules sont partagés  
en France
Source : Ministère de la Transition 
Écologique, novembre 2021

L’autopartage permet :

5 à 8 voitures particulières  
en moins sur l’espace public 
Source : Ministère de la Transition 
Écologique, novembre 2021

LE SAVIEZ-VOUS ?

http://www.drome-ecomobilite.fr
http://mobicoop.fr
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FRÉQUENCE DES CARS INTERURBAINS

Ligne D43
Mévouillon  Laragne
1 aller-retour le jeudi et mardi   1h15

Ligne D44
Nyons  Pierrelatte
3 aller-retours par jour   1h

Ligne D45
Nyons  Valréas  Grignan  
Pierrelatte
2 aller-retours Nyons - Pierrelatte   

 1h40
6 aller-retours Saint-Paul-Trois-
Chateaux - Pierrelatte   25min

Ligne 903
Orange  Valréas
10 aller-retours   50min

Ligne 904
Orange  Vaison-la-Romaine  
Buis-les-Baronnies
9 aller-retours Orange - Vaison-la-
Romaine   50min
3 aller-retours Orange - Buis-les-
Baronnies   1h15

Ligne 924
Valréas  Nyons  Vaison-la-
Romaine  Avignon TGV
2 aller-retours   1h05

Ligne D35DOU 
Doublage scolaire entre Portes-en-
Valdaine via Dieulefit et Montélimar

Il y a de nombreux lignes scolaires 
qui sont ouvertes aux usagers 
commerciaux, dans la limite  
des places disponibles. 
sim.oura.com/fr/schedules

Ligne E20 
Pont-Saint-Esprit  Montélimar
5 aller-retours par jour   70min

Ligne E29 
Bourg-Saint-Andéol  Pierrelatte
5 aller-retours par jour   20min

Ligne D35 
Valréas  Dieulefit  
Montélimar
1 aller-retour par jour   1h15
Montélimar  Dieulefit
6 aller-retours par jour   45 min
Dieulefit  Valréas
2 aller-retours par jour   35 min

Ligne D36 /  X71
Nyons  Valréas  Montélimar
9 aller-retours par jour   1h10

Ligne D37 
Nyons  Vaison-la-Romaine
5 aller-retours par jour   20 min
La Motte Chalancon  Nyons
1 aller-retour par jour   50 min

Ligne D38 : 
Nyons  Bouvières 
4 aller-retours par jour   40 min
Nyons  Bellecombe-Tarendol
4 aller-retours par jour   40 min

Ligne D39
Lachau  Buis-les-Baronnies
1 aller-retour par jour   1h
Buis-les-Baronnies  Nyons
4 aller-retours par jour   40 min

Ligne D42
St-Paul-Trois-Châteaux  
Montélimar
10 aller-retours par jour    1h10

https://sim.oura.com/fr/schedules


13Mobilité solidaire

Un service de mobilité solidaire 
permet à des personnes qui 
ne peuvent utiliser les moyens 
traditionnels de transport de se 
déplacer  pour aller à un entretien 
d’embauche, à un rdv médical (non 
pris en charge) ou administratif, 
rejoindre une gare.

Mobisol en Baronnies
Les bénévoles de Mobisol en 
Baronnies peuvent vous conduire 
à votre rendez-vous, en prenant en 
compte des besoins particuliers et 
occasionnels tout en renforçant le 
lien social entre les habitants.
Contactez les structures partenaires 
qui vous mettront en lien avec un 
bénévole disponible ou devenez vous-
même conducteur·ice bénévole :

Nyons
Le Carrefour des Habitants  
du Nyonsais 
04 75 26 47 31

Buis-les-Baronnies
L’Association Familiale des Baronnies 
(AFB) 
04 75 28 17 28

Dieulefit - Bourdeaux
Le Lien 26 coordonne la mise en place 
d'un transport solidaire avec des 
chauffeurs bénévoles sur le territoire 
de la Communauté de Communes 
Bourdeaux-Dieulefit.
Envie d'y participer et en savoir plus ?
evs@lelien26.fr
07 87 33 94 94

Donzère 
La commune de Donzère propose  
un service de transport jusqu'à 35 km 
autour de la commune à la demande 
destiné aux personnes de plus de  
65 ans rencontrant des difficultés  
de mobilité.
04 75 49 75 49

Pierrelatte
La ville de Pierrelatte propose  
3 services de navettes aux séniors : 
pour aller aux commerces, au marché 
et au cimentière 
04 75 96 97 00

Saint-Paul-Trois-Châteaux
La Maison des aînés  propose une 
navette senior pour les rendez-
vous ou pour les déplacements aux 
commerces.
06 62 76 21 46
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Montélimar › Nyons
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Bellecombe-Tarendol  
› Nyons › Bouvières

Vaison › Lachau

Montélimar › St-Paul-
Trois-Châteaux

Pierrelatte › Nyons

Mévouillon › Laragne

Valréas › Orange

Montélimar › St-Thomé  
› Pont-St-Esprit

Pierrelatte › Bourg-
St-Andéol

Pierrelatte › Grignan  
› Valréas › Nyons

Buis-les-Baronnies › 
Vaison-la-Romaine › Orange

Valréas › Nyons  
› Vaison-la- Romaine  
› Avignon TGV

71

 �Bornes de recharge pour  
les véhicules électriques

 Gares SNCF        TER

 Transport à la demande

http://www.dromolib.fr
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Réalisé par Dromolib / Graphisme : chouette-studio.fr

Où m’informer ?

MAISONS DE SERVICES  
AUX PUBLICS

Bourdeaux - 04 75 92 06 71
Buis-les-Baronnies - 04 75 28 07 34
Donzère - 04 82 32 64 12
Nyons - 04 75 27 72 96
St-Paul-Trois-Châteaux -  
04 75 96 53 89
Sahune - 04 75 27 02 02
Séderon - 04 75 28 51 05
Taulignan - 04 75 00 86 26
Valréas - 04 90 65 62 40

AGENCE ÉCOMOBILITÉ

Dromolib - 04 75 82 92 67
Mobilité 07/26 - 04 75 49 29 40

OFFICES DE TOURISME

Dieulefit - 04 75 46 42 49
Bourdeaux - 04 75 53 35 90
Grignan - 04 75 46 56 75
Nyons - 04 75 26 10 35
Buis-les-Baronnies - 04 75 28 04 59
Montbrun-les-Bains - 04 75 28 82 49
Pierrelatte - 04 75 04 07 98
St-Paul-Trois-Châteaux -  
04 75 96 59 60
Suze-la-Rousse - 04 75 04 81 41
La Garde Adhémar - 04 86 84 17 08
Valréas - 04 90 35 04 71

CENTRES SOCIAUX ET  
ESPACES DE VIE SOCIALE

Buis-les-Baronnies - 04 75 28 17 28
Curnier - 04 75 27 45 39
Dieulefit - 04 69 14 48 06
Montbrun-les-Bains - 06 30 21 13 84
Nyons -  04 75 26 47 31
Pierrelatte - 04 75 04 31 20
St-Paul-Trois-Chateaux -  
04 75 00 82 30

CENTRE COMMUNAL  
D’ACTIONS SOCIALES

Bourdeaux - 04 75 53 32 04
Buis-les-Baronnies - 04 75 28 07 34
Dieulefit - 04 75 46 96 95
Donzère - 04 75 49 75 49
Nyons - 04 75 26 50 27
Pierrelatte - 04 75 96 88 88
St-Paul-Trois-Chateaux -  
04 75 04 49 00
Valréas - 04 90 35 00 45

COMMUNAUTÉS DE COMMUNES

CC. Baronnies en Drôme Provençale - 
04 75 26 34 37
CC. Enclave des Papes Pays  
de Grignan - 04 90 35 01 52
CC. Dieulefit-Bourdeaux -  
04 75 46 82 33
CC. Drôme Sud Provence -  
04 75 96 63 02

Mais aussi auprès de votre mairie.

Les solutions de mobilité 
de la Drôme sur une 
carte numérique.

http://chouette-studio.fr

